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FORMAZIONE INIZIALE PER 
LAVORATORI 

 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Formazione generale per lavoratori ** 4 ore 45 

Workers’ General Training (Formazione generale dei lavoratori 
doppiato in lingua inglese) 4 ore 50 

Formazione specifica per lavoratori del settore commercio: Commessi 
in genere 

4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore commercio: Commessi in genere 

8 ore 90 

Formazione specifica per lavoratori del settore commercio: Addetti ad 
un supermercato alimentare - magazzino e riordino sala, preparazione 
carni, gastronomia e banco servito, cassa 

4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore commercio: Addetti ad un supermercato 
alimentare -magazzino e riordino sala, preparazione carni, gastronomia 
e banco servito, cassa 

8 ore 90 

Formazione specifica per lavoratori impiegati in attività di ufficio ** 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori impiegati in attività di ufficio ** 8 ore 90 

Formazione specifica per lavoratori del settore servizi ** 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore servizi ** 

8 ore 90 

Formazione specifica per lavoratori del settore terziario. ** 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore terziario ** 

8 ore 90 

Formazione specifica per lavoratori del settore HORECA: Addetti 
cucina e preparazione alimenti, bar, camerieri 4 ore 45 
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NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore HORECA: Addetti cucina e preparazione alimenti, 
bar, camerieri 

8 ore 90 

Formazione specifica per lavoratori del settore pulizie 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore pulizie 

8 ore 90 

Formazione specifica per lavoratori del settore parrucchieri e saloni di 
acconciatura 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore parrucchieri e saloni di acconciatura 

8 ore 90 

Formazione specifica per lavoratori del settore estetiste 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore estetiste 

8 ore 45 

Formazione specifica per lavoratori del settore autoriparatori 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore autoriparatori 

8 ore 45 

Formazione specifica per lavoratori del settore autoriparatori – con 
approfondimento sul rischio cancerogeno 

4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore autoriparatori – con approfondimento sul rischio 
cancerogeno 

8 ore 45 

Formazione specifica per lavoratori del settore carrozzieri 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore carrozzieri 8 ore 45 

Formazione specifica per lavoratori del settore bagnini e assistenti di 
spiaggia 

4 ore 45 
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NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore bagnini e assistenti di spiaggia 8 ore 45 

Formazione specifica per lavoratori del settore animazione turistica e 
spettacolo 4 ore 45 

Formazione generale dei lavoratori + formazione specifica per 
lavoratori del settore animazione turistica e spettacolo 

8 ore 45 

 

*La durata dichiarata corrisponde alla durata minima imposta dalla legge. La durata reale 
dei video che compongono il corso potrebbe essere più lunga per fare in modo che I 
contenuti vengano esposti in maniera esaustiva e la qualità del corso non venga sacrificata. 

**Sottotitoli disponibili in lingua italiana. 
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FORMAZIONE INIZIALE PER 
PREPOSTI 

DATORI DI LAVORO 
RLS 

RSPP / ASPP 
 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Formazione iniziale per preposti: punti da 1 a 5 5 ore 89 

Formazione iniziale per dirigenti. 16 ore 160 

Formazione iniziale per datori di lavoro RSPP: RISCHIO BASSO (Moduli 
1 e 2 Normativo e Gestionale) 8 ore 100 

Formazione iniziale per datori di lavoro RSPP: RISCHIO MEDIO (Moduli 
1 e 2 Normativo e Gestionale) 16 ore 150 

Formazione iniziale per datori di lavoro RSPP: RISCHIO ALTO (Moduli 1 
e 2 Normativo e Gestionale) 24 ore 190 

Formazione iniziale per Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza 
(RLS) di 20 ore  (erogabile solo se previsto dai CCNL) 20 ore 130 

Formazione iniziale per Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza 
(RLS) di 32 ore  (erogabile solo se previsto dai CCNL) 

32 ore 250 

Formazione iniziale per RSPP/ASPP: modulo A di 28 ore 28 ore 250 

Formazione iniziale per RSPP e ASPP – Moduli A3 e A4 15 ore 250 

 

*La durata dichiarata corrisponde alla durata minima imposta dalla legge. La durata reale 
dei video che compongono il corso potrebbe essere più lunga per fare in modo che I conte-
nuti vengano esposti in maniera esaustiva e la qualità del corso non venga sacrificata 
 
  



	

	

 
5  

 

AGGIORNAMENTO PER 
LAVORATORI 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Aggiornamento formazione lavoratori. Approfondimenti giuridico normativi 
e organizzazione aziendale. 6 ore 85 

Aggiornamento formazione per lavoratori. Area comunicazione e 
relazioni: come andare d'accordo con gli altri. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per lavoratori. Approfondimenti sui rischi 
specifici per la salute. 6 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per lavoratori. Approfondimenti sui rischi 
specifici: chimico, biologico, tecniche di comunicazione, disturbi muscolo 
scheletrici. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per lavoratori. Le azioni pratiche della 
prevenzione. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per lavoratori. L'uso del videoterminale, il 
rischio elettrico ed il rischio posturale. ** 6 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per lavoratori. Novità legislative in salute e 
sicurezza del lavoro, stress lavoro correlato, psicologia dell'infortunio, 
tecniche di comunicazione. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per lavoratori. Behavior Based Safety, 
gestione della qualità e comunicazione persuasiva. ** 6 ore 85 

Aggiornamento formazione per lavoratori. Approfondimenti sul DL 146, la 
legge 215, i DM antincendio del 2021, e l'uso dei DPI  6 ore 85 

Workers' Refresher Training (Aggiornamento formazione per lavoratori 
doppiato in lingua inglese) 

6 ore 85 
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AGGIORNAMENTO PER 
PREPOSTI 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Aggiornamento formazione preposti. Approfondimenti giuridico 
normativi e organizzazione aziendale. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per preposti. Area comunicazione e 
relazioni: come andare d'accordo con gli altri. 6 ore 85 

Aggiornamento formazione per preposti. Approfondimenti sui rischi 
specifici per la salute. 

6 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per preposti. Approfondimenti sui rischi 
specifici: chimico, biologico, tecniche di comunicazione, disturbi 
muscolo scheletrici. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per preposti. Le azioni pratiche della 
prevenzione. 6 ore 85 

Aggiornamento formazione per preposti. L'uso del videoterminale, il 
rischio elettrico ed il rischio posturale. ** 

6 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per preposti. Novità legislative in salute e 
sicurezza del lavoro, stress lavoro correlato, psicologia dell'infortunio, 
tecniche di comunicazione. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per preposti. Behavior Based Safety, 
gestione della qualità e comunicazione persuasiva. ** 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per preposti. Approfondimenti sul DL 146, 
la legge 215, i DM antincendio del 2021, e l'uso dei DPI  

6 ore 90 
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AGGIORNAMENTO PER 
DIRIGENTI 

 
NOME CORSO DURATA 

DICHIARATA* PREZZO IN € 

Aggiornamento formazione dirigenti. Approfondimenti giuridico 
normativi e organizzazione aziendale. 6 ore 85 

Aggiornamento formazione per dirigenti. Area comunicazione e 
relazioni: come andare d'accordo con gli altri. 6 ore 85 

Aggiornamento formazione per dirigenti. Approfondimenti sui rischi 
specifici per la salute. 

6 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per dirigenti. Approfondimenti sui rischi 
specifici: chimico, biologico, tecniche di comunicazione, disturbi 
muscolo scheletrici. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per dirigenti. Le azioni pratiche della 
prevenzione. 6 ore 85 

Aggiornamento formazione per dirigenti. L'uso del videoterminale, il 
rischio elettrico ed il rischio posturale. ** 

6 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per dirigenti. Novità legislative in salute e 
sicurezza del lavoro, stress lavoro correlato, psicologia dell'infortunio, 
tecniche di comunicazione. 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per dirigenti. Behavior Based Safety, 
gestione della qualità e comunicazione persuasiva. ** 6 ore 85 

Aggiornamento formazione per dirigenti. Approfondimenti sul DL 146, 
la legge 215, i DM antincendio del 2021, e l'uso dei DPI  6 ore 90 
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AGGIORNAMENTO PER 
DATORI DI LAVORO - RSPP 

 
NOME CORSO DURATA 

DICHIARATA* PREZZO IN € 

 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO 
BASSO. Approfondimenti giuridico normativi e organizzazione 
aziendale. 

6 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO 
BASSO. Novità legislative in materia di salute e sicurezza del lavoro, la 
psicologia al lavoro.  

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO 
BASSO. Behavior Based Safety, gestione della qualità e 
comunicazione persuasiva. ** 

6 ore 85 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO 
BASSO. Approfondimenti sul DL 146, la legge 215, i DM antincendio 
del 2021, e l'uso dei DPI  

6 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO 
MEDIO. Approfondimenti giuridico normativi e organizzazione 
aziendale. 

10 ore 150 

 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO 
MEDIO. Novità legislative in materia di salute e sicurezza del lavoro, la 
psicologia al lavoro e le azioni pratiche della prevenzione.  

10 ore 160 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO 
MEDIO. Behavior Based Safety, gestione della qualità, novità 
legislative antincendio, smart working e telelavoro. ** 

10 ore 160 

 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO ALTO. 
Approfondimenti giuridico normativi e organizzazione aziendale. 

14 ore 250 

 

Aggiornamento formazione per datori di lavoro RSPP: RISCHIO ALTO. 
Novità legislative in materia di salute e sicurezza del lavoro, la 
psicologia al lavoro e le azioni pratiche della prevenzione. 

14 ore 250 

 

 



	

	

 
9  

 

AGGIORNAMENTO PER 
RLS 

 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Aggiornamento formazione per RLS di 4 ore. Area comunicazione 
relazioni: Come andare d'accordo con gli altri. 4 ore 80 

Aggiornamento formazione per RLS di 4 ore. Approfondimenti giuridico 
normativi e organizzazione aziendale. 4 ore 80 

Aggiornamento formazione per RLS di 4 ore. Le azioni pratiche della 
prevenzione. 4 ore 80 

Aggiornamento formazione per RLS di 4 ore. La psicologia al lavoro. 4 ore 85 

 

Aggiornamento formazione per RLS di 4 ore. Novità legislative in 
materia di salute e sicurezza del lavoro (a cura di Lorenzo Fantini), la 
psicologia dell'infortunio e la percezione del rischio. 

4 ore 90 

Aggiornamento formazione per RLS di 4 ore. Behavior Based Safety e 
gestione della qualità. ** 4 ore 90 

 

Aggiornamento formazione per RLS di 8 ore. Approfondimenti giuridico 
normativi e organizzazione aziendale. Approfondimenti sullo Stress 
lavoro-correlato e la comunicazione; Regolamento CLP 

8 ore 120 

 

Aggiornamento formazione per RLS di 8 ore. Le azioni pratiche della 
prevenzione, linee guida per la prevenzione da Coronavirus. 

8 ore 120 

 

Aggiornamento formazione per RLS di 8 ore. Novità legislative in 
materia di salute e sicurezza del lavoro (a cura di Lorenzo Fantini), la 
psicologia al lavoro. 

8 ore 130 

 

Aggiornamento formazione per RLST di 8 ore. Approfondimenti giuridico 
normativi e organizzazione aziendale, approfondimenti sullo Stress 
lavoro-correlato e la comunicazione, nuovo regolamento CLP. 

8 ore 120 

Aggiornamento formazione per RLS di 8 ore. Behavior Based Safety, 
gestione della qualità, comunicazione persuasiva, smart working e 
telelavoro. ** 

8 ore 130 
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NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Aggiornamento formazione per RLS di 8 ore. Behavior Based Safety, 
gestione della qualità, comunicazione persuasiva, novità legislative 
antincendio. ** 

8 ore 130 

Aggiornamento formazione per RLS. Microformazione OT23.  4 ore 85 

 

*La durata dichiarata corrisponde alla durata minima imposta dalla legge. La durata reale 
dei video che compongono il corso potrebbe essere più lunga per fare in modo che I 
contenuti vengano esposti in maniera esaustiva e la qualità del corso non venga sacrificata. 

**Sottotitoli disponibili in lingua italiana. 
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AGGIORNAMENTO PER 
RSPP / ASPP 

CSP / CSE 
FORMATORI 

 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

 

Aggiornamento formazione per RSPP/ASPP/CSP/CSE: La valutazione 
dei rischi ed i rischi specifici previsti dal D.Lgs 81/2008 (Parte 1 – 10 ore) 

10 ore 95 

 

Aggiornamento formazione per RSPP/ASPP/CSP/CSE: La valutazione 
dei rischi ed i rischi specifici previsti dal D.Lgs 81/2008 (Parte 2 – 10 ore) 

10 ore 95 

 

Aggiornamento formazione per RSPP/ASPP/CSP/CSE: La valutazione 
dei rischi ed i rischi specifici previsti dal D.Lgs 81/2008 (Parte 1 e 2 – 20 
ore) 

20 ore 190 

 

Aggiornamento formazione per RSPP/ASPP/CSP/CSE: La valutazione 
dei rischi, i rischi specifici previsti dal D.Lgs 81/2008 e novità legislative 
(Parte 1, 2 e 3 – 32 ore) 

32 ore 250 

 

Aggiornamento formazione per RSPP/ASPP/CSP/CSE: la percezione del 
rischio, novità legislative antincendio e la Behavior Based Safety (BBS) 
(Parte 3 – 12 ore) 

12 ore 95 

 

*La durata dichiarata corrisponde alla durata minima imposta dalla legge. La durata reale 
dei video che compongono il corso potrebbe essere più lunga per fare in modo che I 
contenuti vengano esposti in maniera esaustiva e la qualità del corso non venga sacrificata. 

**Sottotitoli disponibili in lingua italiana. 
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FORMAZIONE TEORICA ATTREZZATURE DI LAVORO 
CARRELLO ELEVATORE 

PIATTAFORME DI LAVORO ELEVABILI 
MACCHINE MOVIMENTO TERRA 

GRU SU AUTOCARRO 
 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Formazione teorica per operatori di carrelli elevatori: modulo giuridico e 
tecnico di 8 ore 

8 ore 120 

Formazione teorica per operatori di piattaforme di lavoro elevabili (PLE) 4 ore 60 

Formazione teorica per operatori di macchine movimento terra (MMT) 4 ore 60 

Formazione teorica per operatori di gru per autocarro ** 4 ore 60 

 

FORMAZIONE INIZIALE E AGGIORNAMENTO 
PES - PAV - PEI 

 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA* PREZZO IN € 

Formazione iniziale per lavori con rischio elettrico PES-PAV-PEI  14 ore 220 

Aggiornamento formazione per lavori con rischio elettrico PES-PAV-PEI 4 ore 80 

 

*La durata dichiarata corrisponde alla durata minima imposta dalla legge. La durata reale 
dei video che compongono il corso potrebbe essere più lunga per fare in modo che I 
contenuti vengano esposti in maniera esaustiva e la qualità del corso non venga sacrificata. 

**Sottotitoli disponibili in lingua italiana. 
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FORMAZIONE INIZIALE E AGGIORNAMENTO PER 
OPERATORI DEL SETTORE ALIMENTARE 

 

 

TRENTINO ALTO ADIGE 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA 

PREZZO IN € 

Formazione per Addetti del Settore Alimentare nella Regione Trentino 
Alto Adige (Categoria A) 4 ore 50 

Formazione per Addetti e Responsabili del Settore Alimentare nella 
Regione Trentino Alto Adige (Categoria B): Bar e Ristorazione 

6 ore 85 

Formazione per Addetti e Responsabili del Settore Alimentare nella 
Regione Trentino Alto Adige (Categoria B): Imprese Alimentari 

6 ore 85 

Formazione per Addetti e Responsabili del Settore Alimentare nella 
Regione Trentino Alto Adige (Categoria B): Macellerie 

6 ore e 30 
minuti 

85 

Formazione per Addetti e Responsabili del Settore Alimentare nella 
Regione Trentino Alto Adige (Categoria B): Panifici 6 ore 85 

Aggiornamento per Addetti e Responsabili del Settore Alimentare nella 
Regione Trentino Alto Adige 

4 ore e 30 
minuti 

50 
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VENETO 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA PREZZO IN € 

Formazione per Addetti del Settore Alimentare nella Regione Veneto 4 ore 50 

Formazione per Responsabili del Settore Alimentare nella Regione 
Veneto: Bar e ristorazione 6 ore 85 

Formazione per Responsabili del Settore Alimentare nella Regione 
Veneto: Imprese alimentari 6 ore 85 

Formazione per Responsabili del Settore Alimentare nella Regione 
Veneto: Macellerie 

6 ore e 30 
minuti 

85 

Formazione per Responsabili del Settore Alimentare nella Regione 
Veneto: Panifici 6 ore 85 

Aggiornamento per Addetti e Responsabili del Settore Alimentare nella 
Regione Veneto 

4 ore e 30 
minuti 50 

 

LOMBARDIA 

NOME CORSO DURATA 
DICHIARATA 

PREZZO IN € 

Formazione per Addetti del Settore Alimentare nella Regione Lombardia 4 ore 50 

Formazione per Responsabili del Settore Alimentare nella Regione 
Lombardia: Bar e ristorazione 

6 ore 85 

Formazione per Responsabili del Settore Alimentare nella Regione 
Lombardia: Imprese alimentari 6 ore 85 

Formazione per Responsabili del Settore Alimentare nella Regione 
Lombardia: Macellerie 

6 ore e 30 
minuti 85 

Formazione per Responsabili del Settore Alimentare nella Regione 
Lombardia: Panifici 

6 ore 85 

Aggiornamento per Addetti e Responsabili del Settore Alimentare nella 
Regione Lombardia 

4 ore e 30 
minuti 

50 

 


